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RA®inventer le modA~le familial, un documentaire A la fois

Description

CrA®©dit visuel : Hidaya Tchassanti'427? Directrice artistique
Article rA©digA®© par AthA©na Akylis JettA©-Ottavi 4?2 Cheffe du pupitre Arts et culture

Le documentaire Choix de familles a AOtA® diffusA© sur ICI TA?LA? et ICI TOU.TV dA©but
novembre. La Rotonde a eu la chance de discuter avec la rA®alisatrice du documentaire AucA©ane
Roux et le participant CIA©ment Jankowiak, afin da??explorer la thA©matique et les tabous derriA're le
sujet de la diversitA© des modA“les de famille.

Ce long-mA®©trage A but informatif explore les diffA©rents types de familles composant la sociAGtA©
actuelle. Le documentaire aborde les couples homosexuels, les mA'res porteuses, la??adoption et la
coparentalitA©, entre autres. La??intention de la rA@alisatrice est da??exposer les difficultA©s que
rencontrent ces personnes dans leur parcours, afin de briser les conventions et crA©er une famille non
traditionnelle.

La??inspiration derriAre une rA®©alisation personnelle

Roux est une rA®alisatrice AOmergente, faisant autant du documentaire que de la fiction. Elle a
ActudiA© A 1a??UniversitA© de MontrA©al, A 1a??A?cole des mA®©dias, afin da??obtenir un
baccalaurA©at en cinA©ma. Ses derniers travaux se concentrent davantage sur la??exploration du
Nord de 1&??0Ontario, dont ses grands-parents sont originaires.

Son dernier projet, Choix de familles, cherche A donner la parole aux gens qui explorent les
possibilitA©s en lien avec la crA®ation da??une famille. La cinA©aste accompagne les participant.e.s
dans leurs projets, pour permettre aux spectateur.ice.s de reconnaA®tre les obstacles auxquels
ils.elles font face, autant au niveau financier, IA©gal, bureaucratique que mA®©dical.

Roux avoue avoir trouvA© de la??inspiration dans ses propres questionnements, alors qua??elle
explorait ses dA©sirs familiaux personnels. Durant ses recherches, elle a dA©couvert de nombreux
problA"mes au QuA®©bec : le documentaire sa??est donc prA©sentA© A elle comme une
opportunitA© de dA©nonciation pour essayer de changer le systA 'me, da??informer et mA2me
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da??inspirer les autres.

Son expA©rience en rA®alisation a permis A Roux de se trouver elle-mA2me A travers les
diffA®rentes rencontres et de mettre en lumiA're ses propres besoins familiaux. Plus elle parlait avec
les autres figures du documentaire, plus elle en apprenait sur la rA©alitA© et |a??injustice vA©cues :
A« Je ne pensais pas que ca??AGtait autant difficile pour une femme aujourda??hui encore da??avoir
accA’'s A une ligature des trompes. A»

Mettre au propre

Lors de la sAGlection des personnes qui allaient partager leur histoire au fil du documentaire, plusieurs
questions ont AOtA© AGtudiA©es afin de permettre 1a??approche la plus inclusive et la plus pertinente
possible.

Roux souhaitait avant tout mettre de 1a??avant des gens qui avaient encore recours aux parcours
da??adoption, mA©dical ou autres. Elle voulait A©galement tracer le portrait de tou.te.s ceux et celles
qui voulaient A« aller vers une femme porteuse A», afin de montrer A« concrA tement comment A8a se
dACroule A» et pour exposer les embAxches en lien avec le processus.

Le tout a aussi exigA© la??installation da??une‘confiance entre la production et les participant.e.s. Le
tournage sa??est dAGroulA© sur une longue pA©riode de temps-et a exigA© une certaine confiance
entre les groupes concernA®©s, puisque la production devait A« entrer dans 1a??intimitA© A» des
participant.e.s. La rA@alisatrice fait rA©fA©rence aux rendez-vous mA©dicaux et remarque qua??il a
ACtA®© difficile de trouver des participant.e.s prAdt.e.s A Adtre suivi.e.s dans ces dA©marches
personnelles.

Il Atait important pour Roux de crA©er un large portrait de ces diffAGrentes familles. Elle souhaitait
justement que le documentaire montre comment ces modAles sa??inscrivent dans la sociAGtA©
da??aujourda??hui, tout en mettant en lumiA're leurs diffA©rences. Afin de crA©er ce portrait, Roux a
fait une dizaine da??entrevues en studio, A« dans la??objectif que plus de gens puissent sa??identifier
A ces parcours-IA A».

DerriAre et aprA’s 1a??expACrience

CIA©ment Jankowiak a AOtA© 1a??une des nombreuses personnes A Adtre contactA©es par la
rA©alisatrice via Facebook. Ca??est dans ce mA2me groupe, nommA®© A« Donneuses da??ovules,
femmes porteuses et dons da??embryons du QuA©bec A», qua??il a rencontrA© A?milie, la mA're
porteuse de son enfant, dA©sormais mis au monde.

A« Veut-on vraiment participer A ce documentaire ? A», a AOtA® la premiAre question que
Jankowiak et son conjoint, A©galement nommA®© CIA©ment, se sont posA©e. MA2me si la
participation au projet voulait dire qua??ils allaient exposer leur couple au grand public, ils ont
acceptA®©, se disant qua??il allait A2tre A« intA©ressant de montrer tout la??aspect de ce projet et des
difficultA©s que nous avons rencontrA©es, et aussi que oui, caA??est possible pour un couple gai
da??avoir un enfant biologique A».

Le documentaire a offert A CIA©ment et CIA©ment la possibilitA© de montrer une des options
possibles pour un couple homosexuel. En ayant eu le choix entre la??adoption et la mAre porteuse, le
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couple a optA© pour la seconde alternative, malgrA© des coA»ts AGlevA©s.

Aujourda??hui encore, le couple est en cheminement IA©gal pour obtenir les papiers de naissance de
leur jeune fille, afin que les deux hommes soient IA©gitimement reconnus comme pAres de
la??enfant. |l restera ensuite 1a??obtention des certificats au QuA©bec, puisque la naissance sa??est
dA©roulA©e en Ontario : la province quA©bA©coise ne reconnaA®t toujours pas la??enfant. Cela
montre les lacunes de 1a??administration quA©bA®©coise, selon Jankowiak.

Le nouveau pA're dA©plore avec amertume les stA©rA©otypes genrA©s qui sont associA©s A la
famille. A« Ce qui ma??a perturbA®© et qui a ralenti mon cheminement et mon coming-out, ca??est
qua??on est tellement exposA®©.e.s, dAs le plus jeune A¢ge, au clichA© de la famille composA©e de
papa et maman A la maison, avec la clA'ture et le petit chien. Quand tu te rends compte que tu ne
correspond pas A ce moule-IA | il devient difficile de trouver ta place. A»

Ainsi, Jankowiak espAre voir un jour une dA©finition plus inclusive de la famille, moins traditionnelle et
plus moderne, 0Al [a??intAOrA3t de la??enfant passe avant le genre, la??apparence ou le nombre des
parents.
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